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  BHS Cafeteria Lunch Menu 
2022 

      MAY 
  

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

MAY 
5TH 

Okra and Rice 

Krispy chicken 

 بامية وأرز
كرسبي دجاج  

 

MAY 30th 

Pizza 

Fish fillet 
سمك فيليه  

 بيتزا
 

MAY 31st 

 

Spaghetti Bolognese 
Moujadara 

 معكرونة بلحمة

 مجدرة

Mloukhieh 

 Club Sandwich    

 ملوخية

 كلوب سندويش

9-13 

Hamburger 
Peas and Rice 

 همبرغر لحمة
 بزيللا و أرز

       Spinach and Rice 

Chicken and potatoes 

 سبانخ و أرز

بالفرندجاج و بطاطا   

Nouille Chicken 
Syadieh 

 نوي بالدجاج

 صيادية

Roast beef 

Eggplant and Rice 

و و بوريهتروس  

 شيخ ألمحشي

Mudardara  
Hamburger 

  مدردرة

 همبرغر

In service 

16-20 
 

Potato stew 

 Pizza 

 يخنة
بيتزا   

Taouk 

Artichoke n rice 

 طاووق

 أرضي شوكة وأرز

Oriental lamb 

 Chicken noodles 

  خروف شرقي

 نودلز بالدجاج

Spaghetti white sauce  

Chicken Fatte 

 معكرونة بحليب

 فتة دجاج

Chicken and rice 
Fish Escalope  

 أرز على دجاج

 اسكالوب سمك

 

 

23-27 
 

 

 

 

 

Green Beans  

Chicken burger 

ر دجاجغبر  

 لوبية وارز

Pommes soufflés 
Shawarma beef 

 بطا طا سوفليه

 شاورما لحمة

 

Beans and rice 
Chicken supreme 

 دجاج سوبريم

 فاصوليا وأرز

 Moghrabie 

Kafta 

 مغربية
 كفته و حمص

     

 


