
 

  BHS Infant Section Lunch Menu 
September and October 2022 

 
  

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

29 Sept. 
to 

30 Sept. 
 

   
Pommes soufflées – 
salad 

Chicken Supreme 
– rice 

سلطة -   بالصينية بطاطا     
-دجاج صلصة سوبريم 

 أرز

5 Oct. 
to  

9 Oct. 

Spaghetti 
Bolognaise - salad 

Spinach stew - rice Vegetable stew - rice 
Roast Beef –potatoes 
- salad 

Hamburger – fries 
– salad 
 

 - معكرونة  مع اللحم  
 سلطة

  بطاطا  -روستو  أرز –قالب خضرة  أرز –سبانغ يخنة 
 –بطاطا  –همبرغر  

 سلطة

12 Oct. 
to  

16 Oct.  

Lasagne verde – 
salad 

 

Chicken burger – 
fries – salad 
 

Pea stew – rice 
 

 
Meat balls - salad Pizza - salad 

سلطة -لازانيا  
 –بطاطا  –  دجاج همبرغر

 سلطة
أرز –يخنة بزيلا   سلطة - بيتزا سلطة - داوود باشا 

19 Oct. 
to  

23 Oct.  

Nouilles with 
chicken - salad 

Bean stew - rice Taouk – fries – salad 
Oriental lamb - 
yoghurt 

Moudardara – 
yogurt 
 

معكرونة  مع الدجاج 
سلطة  -)نوي(    

أرز  - فاصوليا سلطة  –بطاطا   –طاووق   لبن  - خروف شرقي   لبن -مدردرة   

 
26 Oct. 

to  
30 Oct. 

 

Vegetable noodles 
Kafta and hummus - 
salad 

 

Kabse chicken - 
yogurt 

 

Pommes soufflées – 
salad 

Chicken Supreme 
– rice 

سلطة -   بالصينية بطاطا لبن -بسة دجاج ك سلطة -حمص  –كفتة  ر اخضنودلز بال  
-دجاج صلصة سوبريم 

 أرز

 


