
 

  BHS Infant Section Lunch Menu 
January 2023 

  

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

9 Jan. 
to 

13 Jan. 
 

Chicken burger – 
fries – salad 
 

Meat balls  Penne - salad Vegetable stew - rice Mouloukieh - rice 

 –بطاطا  –  دجاج همبرغر
 سلطة

أرز -ملوخية مع دجاج أرز –قالب خضرة    سلطة - بنني    داوود باشا  

16 Jan. 
to  

20 Jan. 

Potato stew - rice Lasagne verde  Bean stew - rice 
Moudardara – yogurt 
 

Hamburger – fries 
– salad 
 

أرز  - فاصوليا لازانيا أرز – طااطبيخنة  لبن -مدردرة   
 –بطاطا  –همبرغر  

 سلطة

23 Jan. 
to  

27 Jan.  

Green Bean stew - 
rice 

Nouilles with chicken 
- salad 

Pizza - salad 
Chicken Supreme – 
rice 

Kafta and 
hummus - salad 

 

أرز  -يخنة لوبية    
معكرونة  مع الدجاج )نوي(  

سلطة  -  
أرز-دجاج صلصة سوبريم  سلطة - بيتزا  سلطة -حمص  –كفتة  

30 Jan. 
to  

31 Jan.  

Spaghetti cooked 
with milk - salad 
 

Spinach stew - rice    

سلطة -معكرونة  بالحليب      أرز –سبانغ يخنة  

 
 
 

     

     

 


